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Potwierdzenie ztozenia oferty w trybie 19a
0438 0711 78b7 986 2f51 Obdc bdba aafe

Oferent:

Stowarzyszenie Integracji Spotecznej "“Razem” Dodatkowe dane kontaktowe:
62-510 Konin

ul. J. Malczewskiego 6

KRS: KRS 0000292953

Rodzaj zadania:
Dziatalnosci na rzecz 0séb niepeinosprawnych

Tytut zadania:
SENIOR NIEPELNOSPRAWNY - AKTYWNY SENIOR

Termin realizacji z harmonogramu:
2019-03-01 - 2019-05-20

Data zlozenia oferty w formie elektronicznej:
2019-01-03 21:56:48

Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania:

Lp. | Nazwa Zrodia Wartosc
1 Koszt catkowity (21) 10 840,00 2/
2 Do ponigsienia z wnioskowane] dotacji (21) 9990,00 2
3 Do poniesienia ze srodkow finansowych wiasnych, Srodkow pochodzacych z innych 2rodet, wkiadu osobowego lub rzeczowego (2) 950,00 21
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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Ofertg nalezy wypeini¢ wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegoinych polach oraz w przypisach
Zaznaczenie gwiazdka, np.. .pobieranie*/niepobieranie®™ oznacza, ze naley skreslic niewlasciwa odpowiedz, pozostawliajac prawidtowa, Przykiad

poblemaneniepobieranie””

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego ;
adresowana jest oferta Prezydent Miasta Konina
Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego | o
2. Tryb w ktérym zlozono oferte ool
3. Rodzaj zadania publicznego " Dziatalnosci na rzecz osob mepeinosprawnych
4, Tytul zadania publicznego SENIOR NIEPELNOSPRAWNY - AKTYWNY SENIOR
5. Termin realizacji zadania publicznego? Data rozpoczecia | 2019-03-01 Data zakonczenia | 2019-05-20

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres sledziby oraz adres do
korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Nazwa: Stowarzyszenie Integracji Spoleczne] “Razem”
Forma prawna: stowarzyszenie

KRS lub inna ewidencja: KRS 0000292953

Adres: 62-510 Konin . ul. J. Malczewskiego 6

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym dane
o0sob upowaznionych do skladania wyjasnien
dotyczacych oferty
(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej.
numer faksu, adres strony internetowej)

Lidia Wojtaszewska tel. 664726610
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Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegolnosci celu, miejsca jego realizacji, grup
odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego

Rodzaje zajgc jakie zostang podjgte przy realizacji projektu ,NIEPEENOSPRAWNY SENIOR - AKTYWNY SENIOR™ sg zgodne z par. 1 ust,
2, 4, 10 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spoleczne] z dnia 7 lutego 2008 r. w sprawie rodzajow zadan z zakresu rehabilitacji zawodowe]
1 spolecznej osob niepetnosprawnych zlecanych fundacjom oraz organizacjom pozarzadowym.

Celem realizacji projektu jest poprawa w okresie od 01.03.2018 r. do 20.05.2018 r. jakosci zycia 30 niepelnosprawnych oséb 60+
mieszkajacych w Koninie poprzez ich zaktywizowanie spoteczne. Realizacja projektu jest ukierunkowana na zachecenie niepelnosprawnych
seniorow do podejmowania aktywnosci korzystnie wplywajace] na jakosc zycia niepetnosprawnych 0sob w starszym wieku oraz na inspirowanie
do wigczania sig¢ w zycie spotecznosci lokalnej.

Cel gtowny zadania realizowany bedzie poprzez osiagnigcie celow szczegétowych:
o stworzenie propozycji na rzecz motywowania 30 niepeinosprawnych osob 60+ do aktywnosci spoleczne] | integracji wewnatrzpokoleniowej
o wyposazenie 30 niepelnosprawnych oséb 60+ w narzedzia utatwiajace uczestnictwo w kulturze oraz wspomaganie ich w dziataniach
wolontarystycznych stuzacych migdzypokoleniowemu przekazywaniu wartosci zasobow Kultury
o wyposazenie 30 niepelnosprawnych osob 60+ w umiejgtnosci ksztalcacych sposobdw spedzania czasu wolnego oraz podejmowania dzialan
na rzecz poprawy swojej kondycji fizyczno-psychiczne;j .

Cele planowanego zadania zostang osiagnigte poprzez nastepujace dzialania

0 warsztaty arteterapil/papieroplastyka: rézne formy arteterapil to metoda rozwoju osobistego, w pracy z niepeinosprawnymi seniorami
szczegoinie wskazana (rozwija cierpliwosc, uczy poczucia estetyki, stuzy budowaniu relacji migedzyludzkich, jest cdskoczniag od codziennego
2ycia, pozwala wykorzystac wiasny potencjal artystyczny); do realizacji warsztatow niezbgdnym kosztem bedzie zakup materialow

i akcesoriow do tworzenia prac roznymi metodami papieroplastyki, w tym m,in. zestawy papierow, nozyczki, kleje, pistolety do klejenia na cieplo,
farby, lakiery itp.; warsztaty arteterapii w wymiarze

20 godz. beda prowadzone przez instruktora pedagoga arteterapii;

0 wyjazd kulturalno-turystyczny do Torunia: zwiedzanie miasta z przewodnikiem, w tym Planetarium; wyjazd zapewni niepeinosprawnym osobom
60+ zwigkszenie kompetencji udziatu w historii | w kulturze; w kosztach realizacji tego zadania uwzgledniono koszt wynajmu autokaru, ustugi
przewodnika. biletow wstepu oraz zapewnienie posilku koniecznego dla niepelnosprawnych starszych osob w trakcie dluzszego wyjazdu poza
miejsce zamieszkania:

o spotkanie integrujgce/piknik wiosenny: w ramach zajec integrujacych zaplanowano piknik wiosenny — spotkanie w gospodarstwie
agroturystycznym, ze zwiedzaniem muzeum przyrodniczego | zwierzynca,

Z integrujgcymi zabawami na Swiezym powieltrzu | warsztatami edukaqgnymi; dotychczasowe doswiadczenia Stowarzyszenia zwiazane 2
udzielaniem wsparcia seniorom wskazuja, ze wspolne towarzyskie spedzanie czasu jest bardzo wazne dla oséb 60+, jest to okazja do
budowania dobrych relacji migdzyludzkich - atmosfera takich spotkarn umacnia w seniorach przekonanie, ze moga liczy¢ na pomoc | wsparcie.
podnosi ich poczucie wiasnej wartosci, a szczegoinie niepeinosprawnym seniorom pozwala na oderwanie sie od trudnej bardzo czesto
codziennosci zycia, koszt realizacjl tego zajgcia to koszt cateringu wraz z organizacjg zabaw/warsztatdw edukacyjnych oraz koszt wynajmu
autokaru/dojazd do pod koninskiej miejscowosci/miejsca organizacji pikniku;

0 zajgcia ruchowe - aerobik w wodzie: w trakcie dwudziestu 1-godzinnych zaje¢ aerobiku w wodzie 20-osobowa grupa chetnych
niepeinosprawnych seniorow bedzie miata mozliwos¢ zwigkszenia swojej sprawnosci fizycznej; éwiczenia w wodzie to rodza) éwiczen
rehabilitacyjno-korekcyjnych najkorzystniejszy dla oséb o obnizonej sprawnosci fizycznej, oséb starszych, majacych problemy ze schorzeniami
ukladu kostno-stawowego; zajgcia aerobiku w wodzie zaplanowano dlatego, aby spopularyzowac wsrod niepeinosprawnych senioréw cwiczenia
ktore nie sg forma aktywnosci ruchowej powszechnie znana wsrdd osdb starszych, a ktora jest szczegoinie korzystna dla utrzymania dobre|
kondycji zdrowotne| szczegolnie dla niepetnosprawnych osob 60+ kosztem niezbgdnym do realizaci tego dzialania jest koszt wynajmu basenu
oraz koszl wynagrodzenia instruktora;

0 spotkanie podsumowujace projekt: organizacja spotkania podsumowujacego jest wazna z uwagi na potrzebe identyfikowania sig
niepeinosprawnych seniorow ze zrealizowanymi zajgciami, w ktdrych brali udzial; koszt realizacji tego zadania to koszt cateringu,

o wolontariat niepeinosprawnych senioréw: podejmowanie dzialan wolontarystycznych przez osoby starsze 1o nie tylko naturalny wkiad w
dziatania na rzecz potrzebujacych wsparcia innych czlonkéw lokalnej spolecznosci, ale to rowniez dzialania dajace niepelnosprawnym osobom
poczucie sprawstwa; dzialania wolontarystyczne to takze inne bezposrednie korzysci dla senioréw — podejmowanie wolontariatu nie wymaga ze
strony starszej niepeinosprawnej osoby ponoszenia kosztow finansowych ani szczegolnej sprawnosci psychofizyczne), a jednoczesnie rozwija jej
aktywnosc zyciowa, daje poczucie bycia potrzebnym. przelamuje bariery | ograniczenia mentalne. rozwija nawyk aktywnego spedzania czasu
wolnego oraz obywatelskiego angazowania sig w sprawy lokalnej spoiecznosci; w ramach planowanego podejmowania we wnioskowanym
projekcie wolontariatu seniorow przewidziano dzialania na rzecz najmiodszych cztionkow spolecznosci lokalnej: m.n. czytanie bajek |
prowadzenie zaje¢ manualnych w koninskich przedszkolach;

0 indywidualna opieka asystenta seniora (10 godz.): wychodzgc naprzeciw potrzebom niepeinosprawnych osob 60+ nieangazujacych sig w
dziatania na rzecz wiasnego rozwoju, osob, ktore bardzo czesto popadly juz w lgk przed nawiazywaniem nowych relacji, podejmowaniem
|akiejkolwiek dziatalnosci poza domem zaplanowano w projekcie opieke asystenta seniora motywujgcego niepeinosprawne starsze osoby
zagrozone wykluczeniem spolecznym do podejmowania dziatan na rzecz wiasnego rozwoju | aktywnosci spoteczne), w okresie realizacji zadania
asystent bedzie odwiedzal swoich podopiecznych, wspieral w rozwijaniu motywacji do nawiazywania relacji spolecznych, do wychodzenia z
domu | integracjl spolecznej — w tym poprzez udzial w dzialaniach zaplanowanych w projekcie; indywidualna opieka asystenta seniora bedzie
przez wolontariusza — czlonka Stowarzyszenia;

QOdbiorcami projektu bedzie 30 osob 60+ posiadajacych aktualne orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci. Uczestnicy projektu zostana
zrekrutowani sposrod niepetnosprawnych seniorow mieszkancow Konina, w tym osob znajdujacych sig w trudnej sytuacji materialnej/zyciowe).
Rekrutacja do projektu odbywac sig bedzie z wykorzystaniem formularza rekrutacyjnego.

Liczbowa skala podejmowanych dziatan:
0 30 niepelnosprawnych osob 60+ skorzysta 2
- warsztatow arteterapil (20 godz.)
- wyjazdu turystyczno-poznawczego do Torunia, w tym zwiedzanie Planetarium (1 wyjazd)
- ze spotkania integrujacego/pikniku wiosennego (1 wyjazd/8 godz.)
- ze spotkania podsumowujacego udzial w projekcie (1 spotkanie/3 godz.)
o0 20 niepeinosprawnych osob 60+ skorzysta z:
- zajec ruchowych/aerobik w wodzie (20 godz.)
o 5 niepeinosprawnych osob 60+ zostanie objetych:
—indywidualna opiekq asystenta seniora (10 godz.)

Zasigg oddziatywania projektu bedzie mial charakter lokalny. Planowane dziatania realizowane beda w $wietlicy udostepniong,
Stowarzyszeniu przez Urzad Miasta w Koninie do prowadzenia dziatan statutowych (Konin, ul. Powstancow Wielkopolskich 14), w Toruniu, w

@
(2301 rasthin :% Strona ¢ &



Generator eNGO Suma kontrolna: 0438 0711 78b7 98¢6 2f51 Obdc bdba aafe

gospodarstwie agroturystycznym. na basenie SP 3 w Koninie.

W realizacje zadan bedzie zaangazowany wolontariusz Stowarzyszenia — asystent seniora. Rowniez koordynowanie projekiu realizowane
bedzie w ramach pracy spolecznej czionka Stowarzyszenia. Zatrudnieni na umowe zlecenia zostana: pedagog arteterapii, instruktor zajec
ruchowych/fizjoterapeuta, przewodnik, ksiggowa. Usluge transportowa zapewni firma wspolipracujaca ze Stowarzyszeniem.

Do biezacej obstugi planowanego zadania bedzie wykorzystywana baza lokalowa i techniczna Stowarzyszenia, w tym pomieszczenie
swietlicowe, sprzet | wyposazenie, m.in. komputery z oprzyrzadowaniem | dostgpem do Internetu, urzadzenie wielofunkcyjne, telefony i inny
dsrobny sprzet niezbedny do prowadzenia prac biurowych. Rowniez oplaty bankowo-pocztowe beda pokrywane ze $rodkow wlasnych

towarzyszenia.
Prowadzona bedzie ewaluacja realizowanych dzialan.

Po zakonczeniu realizacji zdania NIEPELNOSPRAWNY SENIOR - AKTYWNY SENIOR" , kontynuowane beda zajecia $wietlicowe dla
niepeinosprawnych seniordow w ramach wlasnych mozliwosci Stowarzyszenia.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Realizacja dziatan zadania .NIEPELNOSPRAWNY SENIOR - AKTYWNY SENIOR" w istotny sposéb przyczyni sig do podniesienia
Jjakosci zycia 30 niepeinosprawnych osob 60+ mieszkajacych w Koninie poprzez zniwelowanie barier:
- bariery finansowej — udziat we wszystkich zajgciach jest bezpiatny
- bariery mentalne] — realizowane zajecia aktywizowaé bedg niepeinosprawne osoby 60+ w ramach jednorodnej grupy dajac poczucie
bezpieczenstwa spotecznego, a ponadto zapewnia skorzystanie z roznych mechanizmow wsparcia w sytuacji zmagania sig z problemami
nastrojow depresyjnych lub przezywania kryzysu w zwigzku
z zakonczeniem aktywnosci zawodowej, procesem starzenia sig | zmianami rol w rodzinie
- bariery polegajacej na braku nawyku aktywnego spedzania czasu wolnego —w ramach planowanych dzialan wskazane zostana rozne aktywne
| ksztalcace formy spedzania czasu wolnego mozliwe do przeniesienia
w warunki Zycia domowego niepelnosprawnych seniorow.

W ramach realizacji zadania zostang osiagnigte nastepujace rezultaty twarde:
o 30 niepeinosprawnych oséb 60+ zostanie objgtych:
- warsztatami arteterapii/papieroplastyka (20 godz.)
- wyjazdem turystyczno-poznawczym do Torunia, w tym zwiedzanie Planetarium (1 wyjazd)
- spotkaniem integrujacym/piknik wiosenny (1 wyjazd/8 godz.)
- spotkaniem podsumowujacym udzial w projekcie (1 spotkanie/3 godz.)
o 15 niepelnosprawnych osob B0+ skorzysta z:
- zajec ruchowych/aerobik w wodzie (20 godz.)
o 5 niepeinosprawnych osob 60+ zostanie objetych:
— indywidualng opiekg asystenta seniora (10 godz.)

W ramach realizacji zadania zoslan%osxqgniele nastegpujgce rezultaty migkkie:
o stworzenie mechanizmow wsparcia dla 30 niepelnosprawnych osdb 60+ przezywajacych kryzys lub wymagajacych pomocy psychospoleczne)
w zwliazku z zakonczeniem aktywnosci zawodowe|, procesem starzenia sig i zmianami rol w rodzinie
0 stworzenie propozycji na rzecz motywowania 30 niepelnosprawnych 0séb starszych do aktywnosci | spoteczne) integraci
wewnatrzpokoleniowej
0 wyposazenie 30 niepeinosprawnych osob 60+ w narzedzia ufatwiajace uczestnictwo w kulturze oraz wspomaganie ich w dzialaniach
stuzacych aktywnemu zagospodarowaniu czasu wolnego

Monitoring i ewaluacja realizacji dziatan zadania .NIEPELNOSPRAWNY SENIOR - AKTYWNY SENIOR" prowadzona bedzie poprzez:
o listy obecnosci uczestnikow organizowanych dziatan
o dzienniki zajec
o anonimowe ankiety ewaluacyjnych wypelinianych przez uczestnikow zajec

Rezultaty projektu zostang upowszechnione w spolecznosci lokalne| oraz wérod osob | podmiotow zaangazowanych w organizowanie
dziatan pomocowych dla niepelnosprawnych osob starszych.
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IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigksze| liczby kosztow istnieje mozliwosc
dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia ze
srodkow finansowych
do poniesienia z wiasnych, srodkéw
Kosz catkowity wnioskowanej dotacji pochodzacych z
Lp. Rodza) kosztu (z!) b innych zrodet, wkladu
(z1) osobowego lub
rzeczowego *
(zt)
Stowarzyszenie Integracji Spolecznej "Razem” '#:
1 Warsztaty arteterapii/papieroplastyka - zakup
materiatow | akcesoriow do prowadzenia grupowych 150'02 150'02 0,020.
zajec
2 Warsztaty aneterapii/Eapleroplastyka - koszt 1 600,00 1 600,00 0.00
wynagrodzenia instruktora (20 godz.x80,00zt) zi zt 2t
3 Wyjazd do Torunia — koszt wynajmu autokaru +
ubezpieczeniem uczestnikow i oplatami 1 200'03 L 200'03 O'OZO.
parkingowymi/ustuga
4 Wyjazd do Torunia — koszt zwiedzania z 360,00 360,00 0.00
przewodnikiem (ustuga) 2l 2zl 2zl
5 Wyjazd do Terunia — koszt biletéw wstepu do 360,00 360,00 0,00
Planetarium (30 osobx12zt) zl z! zl
6 Wyjazd do Torunia — koszt positku/obiadu (30 900,00 800.00 0.00
0s0bx30zt) zl zl 2|
7 Spotkanie integrujace/piknik wiosenny — koszt 360,00 360.00 0,00
wynajmu autokaru (+ ubezpieczenie uczestnikdw) zl zl zl
8 Spotkanie Iintegrujgce/piknik wiosenny — koszt 600,00 600,00 0.00
cateringu (30 osobx20zt) zl zl zl
9 Spotkanie integrujace/piknik wiosenny — koszt
pobytu w gospodarstwie agroturystycznym (30 360‘03 360‘010, 0'02
0$0bx1221)
10 Aerobik w wodzie - koszt wynajmu basenu (20 1 600,00 1 600,00 0,00
godz.x80zt) 2l 2! zl
1 Aerobik w wodzie - koszt wynagrodzenia 1 600,00 1 600,00 0,00
instruktora/fizjoterapeuty (20 godz.x80z!) zt zl zt
12 Spotkanie podsumowujgce projekt — koszt cateringu 600.00 600.00 0.00
(30 os6bx20zt) zl zt zt
13 Indywidualna opieka asystenta seniora — koszt 500,00 0.00 500.00
wynagrodzenia asystenta (10 godz. x 50.00 zt) zl zl zl
14 Koordynowanie projektu (3 mies.x150,00z}) 450'03 O'DZO' 450 02
15 Obsiuga ksiggowa (3 mies. x 100,00 z1) 300'02 300'03 0,03
Koszty ogolem 10 940.03 9 990.03 950.020'
’y_\
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Oswiadczam(y) ze:
1

. proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci po2ytku publicznego oferenta.

2. w ramach skiadane oferty przewidujemy pebieresie/niepobieranie swiadczen pienigznych od adresatéw zadania:
3. wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sa zgodne z aklualnym stanem prawnym | faktycznym
4. oferent/sterene skiadajacy ninlejsza oferte nie zalega(-ja) 2ategsi-a)’ z oplacaniem naleznosci 2 tytulu zobowiazan podatkowych,
5. oferenteferenes skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja) /zetegsi-af z oplacaniem naleznosci z tytutu skiadek na ubezpieczenia spoleczne.
PR s(z,\
l ARZADU
M1
Malgorzata Malarek
W1 !{gZA ADU LRAZEM
ianaadld . ofR e\ ghp sas, 2 asgas ,‘52 E - _r.-, N .‘3“4,‘:9"',3(“3“ 6
“Lidia J¥ 1 Lz B3 2431270, 0-668 2220 A5
.............. dia follagewska.. tel: 063 245127, 0-668 222013
(podpis osoby upowaznione|
lub podpisy 0s6b upowaznionych

do skiadania oswiadczen woll
w imieniu oferenta

Zatacznik:

Data: 2019-01-03

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnosé z oryginalem kopia aktualnego wyciagu 2

innego rejestru lub ewidencji

Przypisy:

' Rodza| zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okrelonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego | o wolontariacie.

I Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni,
Y Wartos¢ kosztow ogdlem do poniesienia z dotacjl nie mo2e przekroczyé 10 000 z1.
YW przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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